
 



1. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель: повышение уровня профессионального мастерства экскурсовода, 

конкурентоспособного на рынке труда, свободно владеющего своей профессией, способного 

к эффективной работе по специальности, готового к постоянному профессиональному росту, 

социальной и профессиональной мобильности. 

 

2. ПЛАНИРУМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

В результате освоения программы слушатель должен приобрести следующие знания и 

умения, необходимые для становления профессионального мастерства: 

слушатель должен знать: 

− основные понятия техники речи; 

− элементы анимации в экскурсии; 

− профессиональную этику экскурсовода; 

− особенности работы с различными целевыми группами 

слушатель должен уметь: 

− владеть навыками техники речи; 

− применять элементы анимации в экскурсиях; 

 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Учебный план 

программы повышения квалификации 

«Особенности проведения экскурсий в буддийских дацанах» 

 

Категория слушателей: высшее образование, начинающие и работающие экскурсоводы, 

практикующие самостоятельные экскурсии в буддийских дацанах. 
(указывается уровень образования, область профессиональной деятельности, уровень квалификации*) 

Срок обучения __36__ ч. 

Форма обучения: без отрыва от работы_________  
(с отрывом от работы, без отрыва от работы и т. д.) 

№ 

п/п 
Наименование разделов 

Всего, ч 

 

В том числе 

лекции 
практические 

занятия 

1 Введение в курс 1 1  

2 История Буддизма 5 5 - 

3 Буддизм в России 12 4 8 

4 Иволгинский дацан 10 4 6 

5 Буддийские божества 8 4 4 

6 Практическое занятие-

консультация «Контрольный 

текст экскурсии по 

Иволгинскому дацану» 

4  4 

Итоговая аттестация Зачетное занятие – пробная экскурсия по 

Иволгинскому дацану 

 

 

 



Учебно-тематический план 

программы повышения квалификации 

«Особенности проведения экскурсий в буддийских дацанах» 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем 

Всего, ч 

 

В том числе 

лекции 
практические 

занятия 

1 Введение в курс 1 1  

2 История Буддизма 5 5 - 

2.1 Основные понятия учения 3 3  

2.2 «12 деяний Будды» 2 2  

3 Буддизм в России 12 4 8 

3.1 Общая история Буддизма в 

России 

4 4  

3.2 История Института Пандито 

Хамбо лам 

История бурятских лам 

8  8 

4 Иволгинский дацан 10 4 6 

4.1 История Иволгинского 

дацана 

4 4  

4.2 Практическое занятие: 

Изучение объектов показа и 

разработка маршрута 

экскурсии в Иволгинском 

дацане. Методика и техника 

проведения экскурсий. 

6  6 

5 Буддийские божества 8 4 4 

5.1 Пантеон буддийских божеств 4 2 2 

5.2 Иконография буддийских 

божеств 

4 2 2 

6 Практическое занятие-

консультация 

«Контрольный текст 

экскурсии по 

Иволгинскому дацану» 

2  2 

7 Индивидуальный текст 

экскурсии 

2  2 

8 Итоговая аттестация: 
Зачетное занятие – пробная 

экскурсия по Иволгинскому 

дацану 

4  4 

 Итого  40 18 22 

 

 



Календарный учебный график 

 

Дата Время Тема Ведущий 

преподаватель 

  вторник 

17.00 

Введение в курс. Знакомство с преподавателями и 

группой. Ознакомление с тематическим планом 

занятий. Корректирование графика занятий 

Базарова Л.Д. 

18.00 

История буддизма. Основные понятия Матоваров 

Гармажаб 

(Михаил) багша 

  

среда 

18.00 История буддизма. Содномов 

Раднажап багша 
19.20 История буддизма. «12 деяний Будды» 

  

четверг 

16.00 
Буддизм в России: Общая история Буддизма в 

России 

История Института Пандито Хамбо лам 

История бурятских лам 
17.20 

  пятница 

18.00 

История Иволгинского дацана.  

Краткая история Иволгинского дацана 

Значения дуганов: Цогчен дуган, Сахюусан дуган, 

Чойра дугана, Джуд дуган, Мани дуган. 

Значимость Ордон и Сумэ: Этигэл ламын ордон, 

Ногоон Дари эхэ ордон, Майдари сумэ. 

Символы и ступы на территории дацана. 

Буддийский университет 

Правила поведения в дацане 

Хуралы и обряды. 

Содномов 

Раднажап багша 

19.20 

  суббота 

14.00 Практическое занятие: Изучение объектов показа и 

разработка маршрута экскурсии в Иволгинском 

дацане. Методика и техника проведения экскурсий 

Шагжина З.А. 

15.20 Представители 

Дацана 16.40 

  

понедельник 

18.00 
Пантеон буддийских божеств. Милостивые и 

гневные божества 

Шагжина З.А. 

19.20 

  

вторник 

18.00 Иконография буддийских божеств. Атрибуты, 

мудры, асана. 

Шагжина З.А. 

19.20 

  пятница 18.00 
Практическое занятие-консультация «Контрольный 

текст экскурсии по Иволгинскому дацану» 

Шагжина З.А. 

  

понедельник 
17.00 

Сдача индивидуального текста экскурсии по 

выбранному объекту показа 

Шагжина З.А. 

   
Зачетное занятие – пробная экскурсия по 

Иволгинскому дацану 

Шагжина З.А. 

Представители 

Дацана 

 

 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ (ОРГАНИЗАЦИОННО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ) 

 

4.1.  Материально-технические условия реализации программы 

 

Наименование 

специализированных 

аудиторий, кабинетов, 

лаборатории 

Вид занятий 
Оборудование, программное 

обеспечение 

Аудитория Лекции 
Компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска 

 

 

 

4.2. Учебно-методическое обеспечение программы 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов Учебно-методическое обеспечение 

1 Введение в курс Раздатка для слушателей «Календарно-

тематический план-график программы повышения 

квалификации «Особенности проведения 

экскурсий в буддийских дацанах» 

2 История Буддизма Презентация 

3 Буддизм в России Презентации 

4 Иволгинский дацан Презентации 

5 Буддийские божества Презентации 

6 Практическое занятие-

консультация «Контрольный 

текст экскурсии по 

Иволгинскому дацану» 

 

 

5. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ (ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ, 

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ) 

 

Итоговая аттестация – Зачетное занятие «Пробная экскурсия по Иволгинскому дацану» 

Зачетная работа: «Индивидуальный текст экскурсии по Иволгинскому дацану». 

Слушатель считается аттестованным, если имеет положительные оценки (3, 4 или 5) за 

зачетную работу. 

 

6. СОСТАВИТЕЛИ ПРОГРАММЫ 

Составитель программы: 

Базарова Л.Д. 

Дугданов Жаргал бакша 

 


